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Sophias Welt (www.sophias-welt.de)
ist ein Outdoor- &
Nachhaltigkeitsblog, auf dem ich seit
2018 durch Fotografie, Videos und
Geschichten zu Reisen in Europa
inspirieren mochte.

Einen ganz besonderen Platz in
meinem Herzen haben Nachhaltige
Reisen, Reisen in die Natur &
Wanderungen. Seit meiner langeren
Tour quer durch Deutschland will ich
Weltenbummler:innen und
Reiselustige dazu inspirieren auch
ihre Heimat mehr zu erkunden!

Im Juli 2020 ist mein erstes Buch “101
Sachen machen - Alles, was Du in &
um Regensburg erlebt haben musst”
vom J.Berg Verlag erschienen.

Hauptthemen: Wandern, Mikroabenteuer vor der Haustlr, Nachhaltigkeit, OQutdoor
Aktivitaten, besondere Unterklnfte

Reisearten: Nachhaltige Reisen, Naturreisen, Stadtereisen, Radreisen, Slow Travel

Reiseziele: Deutschland, Osterreich und Europa - vereinzelt Fernreisen




